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プレーオフ実施要項 

１ 日 時 １２月１１日（土）、１２日（日）、１８日（土） 

２ 会 場 未定（プレーオフ参加チームによる会場提供および協会提供予定） 

３ 出場チーム 以下のように６チームによるプレーオフを実施することとする。 

(１) ２部下位２チーム及び３部リーグ各ブロック（Ａ・Ｂ・Ⅽ・Ⅾブロック）３位の４チーム

にて実施。 

４ 競技方法 

(１) トーナメント方式。※下記トーナメント表を確認 

(２) 試合時間は７０分（前後半３５分ハーフ） 

(３) ハーフタイムのインターバルは原則として前半終了から後半開始まで１０分以内とする。 

(４) 延長戦・ＰＫ戦については競技規定（２）に準ずる。 

５ 競技規定 

(１) 今年度リーグ戦要項の昇降格規定に基づいてプレーオフを実施する。 

(２) ２部リーグと３部リーグの対戦（７０分）が同点となった場合は、優先的に２部リーグの

チームを勝利とする。３部リーグのチーム同士または２部リーグのチーム同士での対戦（７

０分）が同点となった場合、１０分間の延長戦を行い、さらに勝敗が決しない場合はＰＫ方

式により勝利チームを決定する。 

※ ２部リーグ所属チームを優位とする。 

(３) 上位２チームは昇格決定。トーナメント表左側を１位、右側を２位とする。（順位決定決勝

戦は実施しない。） 

(４) ２部昇格チーム数は、東海リーグの昇降格により変動する。（３～５位は未確定となり、東

海リーグ参入戦及び東海リーグの試合結果により決定。） 

６ 組み合わせ 

○ ３部リーグ各ブロック３位の４チームは抽選にて対戦を決定する。 

○ 抽選日：１２月７日(火)１９：００～ 抽選会場：名古屋市立植田中学校 

○ 関係チームの代表者１名のみ、抽選に参加できることとする。 

○ 抽選を欠席する場合は役員による代理抽選を行う。 

７ トーナメント表 
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≪補足資料①≫ 

◇出場チームについて◇ 

リーグ要項では２部下位４チームがプレーオフへの参加となっていたが、今年度の２部リーグ

所属チームがリーグ不参加によりチーム数が２チーム減少しているため、プレーオフへの参加チ

ームは『２部下位２チーム』とする。 

◇競技規定について◇ 

① プレーオフの順位については２０２２年度のＵ１５リーグへ反映する。 

② プレーオフ１位・２位の順位決定については、リーグ終了時の最終順位をもとに２部１３位

チームを優先チームとしトーナメントを行う。その為、最終順位はトーナメント表左側での

勝ち上がりチームを１位とし、トーナメント表右側での勝ち上がりチームを２位とする。 

③ プレーオフ３位～５位の昇格決定については、１１月２７日・２８日、１２月４日に予定さ

れている東海リーグ参入戦の結果により決定する。※下記図を参考。 

◇東海リーグ及び愛知県リーグの関連性について◇ 

2021年度 東海リーグ所属 

（名古屋グランパス・刈谷 JY・グランパスみよし・フェルボール愛知・豊田 AFC）５チーム 

上記東海リーグの所属数と県リーグの所属数は連動しているため、東海リーグへの昇格もしく

は愛知県リーグへの降格により、県リーグ降格数が変動します。 

以下の通り、チーム数の変動をご確認下さい。 

① 東海リーグ ＋１（６チーム） ・ 県リーグ －１（１０１チーム） 

* プレーオフ １位・２位・３位・４位・５位 ２部昇格 

② 東海リーグ ±０（５チーム） ・ 県リーグ ±０（１０２チーム） 

* プレーオフ １位・２位・３位・４位 ２部昇格 

③ 東海リーグ －１（４チーム） ・ 県リーグ ＋１（１０３チーム） 

* プレーオフ １位・２位・３位 ２部昇格 

④ 東海リーグ －２（３チーム） ・ 県リーグ ＋２（１０４チーム） 

* プレーオフ １位・２位 ２部昇格  



≪補足資料②≫ 

① 東海（＋１）⇔ 県  【東海昇格１、県降格０】 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

東海      2021年度東海リーグ所属は 5チーム（最大降格チーム数 2） 

TOP 昇格           降格  

1部 昇格 昇格          降格  

2部 昇格 昇格           PO PO 本来 16 チーム 

3部 A 昇格 昇格 PO              

3部 B 昇格 昇格 PO              

3部 C 昇格 昇格 PO              

3部 D 昇格 昇格 PO              

プレーオフを行う６チームのうち５チームが次年度２部リーグの所属となる。 

 2022年度 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

東海      TOP1 2022年度東海リーグ所属は 6チーム 

TOP           1 部 1 1 部 2 

TOP～2部 

12チーム 

1部 TOP12          2 部 1 2 部 2 

2部 A 1部 12 2部 4 2部 6 2部 8 2部 10 2部 12 3部 B1 3部 D1 3部 C2 3部 A2 PO2 PO4 

2部 B 2部 3 2部 5 2部 7 2部 9 2部 11 3部 A1 3部 C1 3部 D2 3部 B2 PO1 PO3 PO5 

 

② 東海 ⇔ 県（±０）  【東海昇格、県降格ともに０、もしくはともに１】 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

東海     (降) 2021年度東海リーグ所属は 5チーム（最大降格チーム数 2） 

TOP (昇)          降格 降格  

1部 昇格 昇格         降格 降格  

2部 昇格 昇格           PO PO 本来 16 チーム 

3部 A 昇格 昇格 PO              

3部 B 昇格 昇格 PO              

3部 C 昇格 昇格 PO              

3部 D 昇格 昇格 PO              

 プレーオフを行う６チームのうち４チームが次年度２部リーグの所属となる。 

 2022年度 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

東海     (TOP1)  2022年度東海リーグ所属は 5チーム 

TOP (東海 5)          1 部 1 1 部 2 

TOP～2部 

12チーム 

1部 TOP11 TOP12         2 部 1 2 部 2 

2部 A 1部 11 2部 3 2部 5 2部 7 2部 9 2部 11 3部 A1 3部 C1 3部 D2 3部 B2 PO1 PO3 

2部 B 1部 12 2部 4 2部 6 2部 8 2部 10 2部 12 3部 B1 3部 D1 3部 C2 3部 A2 PO2 PO4 

 

 



③ 東海 ⇔ 県（＋１）  【東海昇格０県降格１、東海昇格１県降格２】 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

東海    (降) 降格 2021年度東海リーグ所属は 5チーム（最大降格チーム数 2） 

TOP (昇)         降格 降格 降格  

1部 昇格 昇格        降格 降格 降格  

2部 昇格 昇格           PO PO 本来 16 チーム 

3部 A 昇格 昇格 PO              

3部 B 昇格 昇格 PO              

3部 C 昇格 昇格 PO              

3部 D 昇格 昇格 PO              

 プレーオフを行う６チームのうち３チームが次年度２部リーグの所属となる。 

 2022年度 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

東海    (TOP1) 2022年度東海リーグ所属は 4チーム 

TOP (東海 5)          1 部 1 1 部 2 

TOP～2部 

12チーム 

1部 TOP10 TOP11 TOP12        2 部 1 2 部 2 

2部 A 1部 10 1部 12 2部 4 2部 6 2部 8 2部 10 2部 12 3部 B1 3部 D1 3部 C2 3部 A2 PO2 

2部 B 1部 11 2部 3 2部 5 2部 7 2部 9 2部 11 3部 A1 3部 C1 3部 D2 3部 B2 PO1 PO3 

 

④ 東海 ⇔ 県（＋２）  【東海昇格０県降格２】 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

東海    降格 降格 2021年度東海リーグ所属は 5チーム（最大降格チーム数 2） 

TOP         降格 降格 降格 降格  

1部 昇格 昇格       降格 降格 降格 降格  

2部 昇格 昇格           PO PO 本来 16 チーム 

3部 A 昇格 昇格 PO              

3部 B 昇格 昇格 PO              

3部 C 昇格 昇格 PO              

3部 D 昇格 昇格 PO              

 プレーオフを行う６チームのうち２チームが次年度２部リーグの所属となる。 

 2022年度 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

東海    2022年度東海リーグ所属は 3チーム 

TOP 東海 4 東海 5         1 部 1 1 部 2 

TOP～2部 

12チーム 

1部 TOP9 TOP10 TOP11 TOP12       2 部 1 2 部 2 

2部 A 1部 9 1部 11 2部 3 2部 5 2部 7 2部 9 2部 11 3部 A1 3部 C1 3部 D2 3部 B2 PO1 

2部 B 1部 10 1部 12 2部 4 2部 6 2部 8 2部 10 2部 11 3部 B1 3部 D1 3部 C2 3部 A2 PO2 

 


