
 

    JFA女子サッカーデー     

               ～親子サッカー教室～ 

主催 （公財）愛知県サッカー協会 

主管 （公財）愛知県サッカー協会女子委員会 

日時 2023年 3月 4日（土）１０：００～１１：３０ 

受付 ９：３０～ 

会場 刈谷総合運動公園（天然芝） 

参加費 無料 

対象 小１～小６の女の子と保護者 （お子様だけでも OK！） 

定員 30組 60名 

内容 ライフキネティック、ボールフィーリング、試合 

☆今回の注目ポイントは・・・ライフキネティックトレーニング！！ 

ライフキネティックってなに？⇒簡単に言うと・・脳トレです！！ 

大人も子供も遊び感覚でたのしめます♪脳を活性化させて、親子でサッカーを楽しみましょう☆ 

 

＜お申し込み・お問い合わせ＞  

メールアドレス nishigawa@loveledge.jp 

担当者 西川 

 

＜参加申込メール内容＞ 

①住所 

②子供氏名＋学年 

③保護者氏名 

④電話番号（連絡のとりやすい番号） 

⑤メールアドレス                                             

親子でサッカー、初めて

でも大丈夫だよ！！！ 

いっしょにサッカーしよう♪ 

mailto:nishigawa@loveledge.jp

