
2019年度 愛知県トレセン活動実施内容 

 

 

■ U-13県トレセントレーニング(3/11)について  

 

【期日】 2019年3月11日（月） 

【会場】 テラスポ鶴舞（名古屋市昭和区鶴舞1-1-156） 

【日程】 17:00～18:00  指導者によるシミュレーション 

18:20～    選手集合  

     18:30～20:20  トレーニング 

     20:30     選手解散（予定） 

 

■ U-14 県トレセンは 4月より活動予定 

 

■ U-15県トレセンは4月より活動予定 


