
2024年3月16日 

2024年度 愛知県女子 U15 トレセン実施要項 

1.目的 

・愛知県下の優秀な選手を発掘し育成する。  

・選手の個性を最大限重視し、『個』を高めることを目標に育成に努める。 

・常識ある自立した選手の育成に努める。 

・指導者のレベルアップを図るとともに選手・指導者の交流を行う。 

・トレセン活動のより一層の充実発展を図り、より良い環境を提供する。 

 

2.主催 （公財）愛知県サッカー協会 

 

3.主管 （公財）愛知県サッカー協会 技術委員長 

 

4.協力 （公財）愛知県サッカー協会 女子委員会 

 

5.参加資格 

・2024 年度においてU15 に該当する選手。（原則として2009 年 1 月 1 日 ～ 2012 年 4 月 1 日 出生） 

・2024 年度日本サッカー協会に加盟登録している者。(種別は問わない) 

・加盟チームの代表者及び監督の推薦が得られる者。 

・健康上の問題がないと証明できる者。 

・県トレセンの活動を優先できる者。 

・保護者の同意が得られる者。 

・グランド使用にあたってルール厳守ができる者。 

 

6.選考会の実施およびお申込みについて 

▼選考会の実施について 

年代に分けて選考会を開催します。 

▽U13（1年生）、U14（2年生）は2次選考まで行い、その後合格者を決定します。 

※2次選考は5月に実施します。（詳細は別途ご案内いたします） 

※2次選考の期日・会場は1次選考終了後にご連絡致します。 

 

（１）U13（1年生） 

対象 1次選考会日時 会場 

U13（1年生） 2024年4月20日（土）9:30～12:00 愛知県口論義運動公園 

〈申込期限〉 2024年4月7日（日） 

 

（２）U14（2年生） 

対象 1次選考会日時 会場 

U14（2年生） 2024年4月27日（土）9:30～12:00 愛知県口論義運動公園 

〈申込期限〉 2024年4月14日（日） 

 

（３）U15（3年生） 

対象 1次選考会日時 会場 

U15（3年生） 2024年4月7日（土）9:00～11:30 豊田市五ケ丘運動公園 

〈申込期限〉 2024年3月31日（日） 

 ▼選考会へのお申込方法 

所属クラブより「別紙①参加名簿（申し込み用）」に必要事項をご記入の上、E メールにてお申込み下さい。 



＜申込先＞ 

E メール： toshiaki.yamashita.mp1@outlook.jp／件名「U○（○年生）の申込」※mailが来た時に振り分けやすいかと 

（問題ないと思いますが、各チームからは年代併せての申し込みが予想されますので、件名は無くても大丈夫ではあります。よろしくお願いします。） 

F A X ： 0566-25-2641 

宛 先 ： 愛知女子U15 トレセン事務局 山下俊明 （携帯電話 090-8420-9515 ） 

※申込期限につきましては上記記載の▼選考会の実施についてよりご確認ください。 

※各カテゴリーで申込期限が異なりますのでご注意ください。 

 

-申し込み後の流れについて- 

・各クラブ宛に、受付完了と当日参加案内についてご連絡いたします。ご確認の上ご参加下さい。 

・「別紙②参加申込書」をご記入の上、選考会当日持参下さい。 

 

7. 選考会参加費 

1,000 円 ： 選考（1 次選考）当日にお支払い下さい。（2 次選考の際は不要です） 

 

8．愛知女子U15トレセンの活動内容 

＜県トレセン参加費＞ 

選考会で合格し、トレセン活動に参加頂く際には、活動費5,000 円/半期を徴収いたします。 

 

＜県トレセン活動日程（予定）＞  

■開催予定日  

（変更の場合がありますので、その際は都度ご連絡致します。） 

・U13・14（１・２年生）★時間・会場未定 

５月２５日（土）※ ６月２２日（土） ７月２０日（土） ８月２４日（土） ９月２８日（土） 

１０月２６日（土） １１月２３日（土） １２月２１日（土） １月２５日（土） ２月２２日（土） 

※2 次選考会 

 

・U15（３年生） （18時30分～20時30分 会場：テラスポ鶴舞） 

５月２０日（月） ６月１７日（月） ７月１５日（月） ８月１９日（月） ９月１６日（月） 

１０月２１日（月） １１月１８日（月） １２月１６日（月） １月２０日（月） ２月１７日（月） 

 

＜選抜活動＞ 

・東海女子U14 トレセン（予定） ※県トレセンより10 名程度を選抜し、参加頂きます。 

第１回 6/23（日） U14（2年生） ／日帰り開催 

第２回 10/26（土）～10/27（日）U13・14 （1年生・2年生）／宿泊開催 

第３回 3/8（土）～ 3/9（日） U13（1年生）／宿泊開催 

参加費が別途発生しますので、ご了承下さい。（1 泊2 日で約15,000 円程度/回を予定）ナショナルトレセ
ン女子U14 は 11 月開催予定（詳細別途）です。 

 

・国体女子U16 活動 

一昨年度より国民スポーツ大会（旧：国体）で少年女子 が種目化され、愛知県では高1・中3 年代を中心に
活動を行っています。 U15（3 年生）は対象ですので、トレセン活動を通じて選出されることがあります。
ご承知おきください。 

 

・その他 

静岡招待サッカー 2025 1/18・19（予定） 等 ・・・ 実施にあたっては、都度ご案内致します。 
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11. スタッフ  

チーフ 橋本 史朗 JFA公認指導者A級 

FPコーチ 山下 俊明 JFA公認指導者B級 

FPコーチ 郷地 拓也 JFA公認指導者B級 

FPコーチ 勝田 直弘 JFA公認指導者B級 GK Level1 

GKコーチ 笹田 大輔 JFA公認指導者B級、GK Level3 

トレーナー 田辺 裕樹 理学療法士（医療法人 健誠会 高

針台整形外科クリニック） 

 

 

12. 活動にあたっての留意事項 

•活動中のケガについて応急処置を実施しますがその後の処置は各自で対応願います。（トレセン保険に加入し
ます。） 

•トレセン活動時には、ボール・サッカー用具一式・飲料水等を各自で用意して下さい。 

•トレセンを欠席する場合は必ずスタッフに連絡下さい。 

•連絡等は各所属チームを通じて行います。愛知県サッカー協会HP へも掲載いたしますのでご参照下さい。 

 

ご不明な点は、コーチの山下俊明までご連絡下さい。（携帯：090-8420-9515） 

 

（公財）愛知県サッカー協会 

技術委員長 内山 雄一朗 

女子技術委員長  橋本 史朗 

 


