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2026 愛知県スペシャルアカデミー 
7/6 （⽉）センターバック&ストライカートレーニング 

指導者の皆様へご案内 
 
 
 
 

1．⽬的 

   ・代表選⼿の輩出（各年代の代表・東海トレセン・エリートを含む） 

   ・愛知県トレセン・地区トレセン選⼿の強化及びトレセン以外の選⼿の発掘・強化 

・指導者のレベルアップ及び情報交換 

・他種別、他学年交流なども含めた活動やポジション別に特化したトレーニングを⾏うこ 

とで刺激を与える 
 
 

2．開催⽇程  ※ 対 象 選 ⼿  （ 県 T C 、 地 区 T  C 、 グ ラ ン パ ス 、 中 体 連 ア カ デ ミ ー 、 そ の 他 技 術 ス タ ッ フ が 選 出 し た メ ン バ ー ）  

7/6（⽉） ※センターバック&ストライカートレーニング  

       スタッフ︓本吉 剛⽒（JFA コーチ/Pro ライセンス保持） 

【現役時代は、浦和レッズ、東京ガス（現 FC 東京）などでセンターバックと 

して活躍。現在 JFA コーチとして U13/14 エリートプログラム監督など、 

幅広く育成年代を指導】 

 

                  ※ストライカートレーニングは愛知県トレセンスタッフが指導  
 
 

3．会場  テラスポ鶴舞グランド（名古屋市昭和区鶴舞 1 丁⽬ 1 番地１５６号） 
 
 

4．時間     １８︓４０〜２０︓１５  トレーニング予定 

２０︓３０        解散予定 
  
   ５．その他 

指導者はどなたでもグランド内で⾒学可能です。⾒学に事前申し込み等必要ありません 

       多くの指導者にお集まりいただき、様々な情報共有の場としてください 

 

６ .   今後の予定 

9/7（⽉）   @トヨタスポーツパーク予定  スタッフ︓グランパス U18 ユーススタッフ 

    10/19（⽉）  ＠トヨタスポーツパーク予定  スタッフ︓JFA コーチ予定（ストライカー） 

     12/7（⽉）   @調整中                         スタッフ︓グランパス U18 ユーススタッフ 

 

本件担当︓YD（ユースダイレクター） 平松智宏  /   FA コーチ  鈴⽊理記  


